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Dieu, notre père, 

Tu nous as créés en santé 

Et ton Fils Jésus est venu 

Pour que nous ayons la Vie en abondance. 

 

Jette un regard de tendresse sur moi  

en ce temps de maladie que je vis. 

Je perds un peu de mes moyens 

Et il me faut accepter d’être dépendante des autres. 

 

Merci, Père très bon, 

De mettre sur mon chemin des personnes  

Capables de me soutenir, de m’encourager. 

 

J’accepte cet état de faiblesse qui est le mien. 

Garde-moi dans une grande confiance 

Et une totale sérénité! 

 

Donne-moi de m’offrir à toi, Père très bon 

Comme le pauvre qui n’a rien d’autre 

Que sa souffrance à donner. 

 

Et que ta Lumière illumine mon cœur 

Pour qu’au lieu de la révolte 

Je sache accueillir ta Paix. Amen 


