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8 mars, Journée internationale de la femme1 

Une journée pour se rappeler… 
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Aujourd’hui, c’est sous le regard bienveillant et amoureux de Dieu que je viens présenter les femmes de notre histoire. 

Non pas celles dont on peut retrouver les biographies dans un livre ou l’autre, mais de toutes ces femmes dont on ne 

parle presque jamais; celles qui resteront anonymes mondialement, mais combien précieuses pour l’unE ou l’autre 

d’entre nous. 

 

Oui, je veux parler de celles qui traversent notre histoire personnelle à chacun, chacune d’entre nous. De celles qui 

nous donnent vie bien sûr, mais aussi de celles qui à leur manière, nous apprennent l’authenticité, la patience, la 

fidélité, la persévérance, la débrouillardise, l’ingéniosité… Elles prennent figures précieuses d’une mère, d’une grand-

mère, d’une tante, d’une professeure, d’une amie, d’une collègue de travail… 

 

Elles passent dans nos vies et on devient soudain complices, en marche sur une route qu’on n’avait pas 

nécessairement prévu de prendre. On devient alors plus fortes de l’expérience de l’autre, de cet Autre qui se révèle à 

nous à travers toutes ces femmes qui traversent nos quotidiens. 

 

Pour moi, elles se sont appelées Cécile, Florette, Monique, Suzanne, Mariette, Solange, Évelyne… Je vous rends 

hommage, femmes de ma vie, femmes fortes de mon histoire. Vous m’avez invité à devenir davantage moi-même un 

peu plus chaque jour, à découvrir la force de mon monde intérieur. Et c’est en pensant à vous que je redis « Mon âme 

exalte le Seigneur; il fit pour moi des merveilles; saint est son nom! » 

 

Et vous, comment s’appelaient-elles les femmes de votre histoire? 
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